
SaniDays  dal 5 all'11 maggio 2025
un evento diffuso sul territorio di Roma,  

per promuovere salute e benessere

Calendario eventi gratuiti della Dott.ssa Alessandra Palieri 

Terapista Occupazionale - Ipnotista - Coach

Hypno Body: Training di rigenerazione psicofisica

5 e 11 maggio dalle ore 10.00 alle ore 19.00

Evento in presena -partecipazione su prenotazione

Sede "L'Immagine" Via casale di San Basilio,68

Link per prenotazione 

https://sanidays.it/event/hipno-body-training-di-rigenerazione-psicofisica/

Trattamento di decompressione psicofisica

6, 8 e 10 maggio dalle ore 18.30 alle ore 21.00

Evento in presena - iscrizione con prenotazione

Sede "L'Immagine" Via casale di San Basilio,68

Link per prenotazione 

https://sanidays.it/event/trattamento-di-decompressione-psicofisica/

Ipnosi e Coaching per la crescita personale

7 maggio ore 17.00 /18.00 e il 10 maggio ore 11.00/12.00

Evento online - partecipazione libera

Link di iscrizione 7 maggio

https://sanidays.it/event/ipnosi-e-coaching-per-la-crescita-personale-2/

Link di iscrizione 10 maggio

https://sanidays.it/event/ipnosi-e-coaching-per-la-crescita-personale/

Consulenza di Life e Healt Coaching

7 e 9 maggio dalle ore 18.30 alle ore 21.00

Evento in presena - iscrizione con prenotazione

Sede "L'Immagine" Via casale di San Basilio,68

Link per prenotazione 

https://sanidays.it/event/consulenza-di-life-e-healt-coaching/

TAS Training di Abilitazione Sensoriale

10 maggio appuntamento ore 15.00 inizio ore 15.00, termine 16.30

Evento in presena -partecipazione su prenotazione

Sede outdor "Parco Talenti" Via Ugo Ojetti fronte supermercato Elite

Link per prenotazione 

https://sanidays.it/event/tas-training-di-abilitazione-sensoriale/
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